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- Analyse Zycho Somato Energétique
ww
A I’attention de toute personne
ayant déja pratiqué I’APsySE

FoRMULE GROUPE
COURTE DUREE
En résidentiel/Gers

thérapie des profondeurs
thérapie du changement

« L’APsySE libéere I'inconscient corporel, régule le systéme neurovégétatif, les
émotions et favorise le reldchement de la « cuirasse » musculaire et caracté-
rielle. Tout particulierement adaptée aux souffrances actuelles et passées, elle

soutient et restaure I’énergie vitale qui reconnecte a la liberté intérieure. »

Apreés les week-end, stages d’ETE et/ou séances individuelles, je
Vous propose ces nouveaux espaces de Groupe, courts/Intensifs
et en résidentiel qui permettent de prolonger, approfondir ou
reprendre le travail déja accompli ensemble. Nous mettrons le
focus sur 'ENERGIE en lien avec les processus Mentaux - Emotion-

nel—Corporel et une application directe avec le Quotidien

Daniel ROUGIER Psycho Praticien SNPpsy Certifié APsySE

apsyse.com

FORMULE INTENSIVE

(OUVERTE SUR LA VIE QUOTIDIENNE ET RELATIONNELLE
EN PARTANT DE LA SPECIFICITE DE CHACUN)

EN SEJOUR COURT RESIDENTIEL

DANS LE GERS

2023

NOVEMBRE
Mercredi 01 (15h00) au Samedi 04 (12h00)

2024

FEVRIER
Jeudi 15 (15h00) au dimanche 18 (12h00)

MAI
Mercredi 08 (15h00) au samedi 11 (12h00)

PRIX : 550 EUROS TTC
1 stage en pension compléte au Domaine Mastaram/Gers

INFO/INSCRIPTION : Daniel ROUGIER
05.62.63.38.57 contact@domaine-mastaram.fr
www.domaine-mastaram.fr 32730 Malabat




